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רֵי]א[   א' כמבוא לספר תהלים   הָאִיש': תהלים אַשְׁ

רֵי  הָאִיש אַשְׁ
עיסוקו של  [ 1]

הצדיק

[ אורח 2]
חייהם של  

הצדיק והרשע 

[ גורל  3]
הצדיק והרשע 

ר שָעִים  בַעֲצַת הָלַךְ לאֹ אֲשֶׁ רְׁ
מוֹשַב  : יָשָב לאֹ לֵצִים וּבְׁ

תוֹרַת  אִם כִי צוֹ' ה בְׁ פְׁ   חֶׁ
הָיָה עֵץ וְׁ גֵי עַל שָתוּל כְׁ מָיִם פַלְׁ
ר יוֹ אֲשֶׁ עִתוֹ יִתֵן פִרְׁ  בְׁ
כֹל ר וְׁ ה אֲשֶׁ לִיחַ  יַעֲשֶׁ  : יַצְׁ
שָעִים כֵן לאֹ   הָרְׁ

שָעִים יָקֻמוּ לאֹ כֵן עַל פָט רְׁ  בַמִשְׁ
ךְ' ה יוֹדֵעַ  כִי רֶׁ   צַדִיקִים דֶׁ

ךְ רֶׁ דֶׁ עָמָד לאֹ חַטָאִים וּבְׁ

תוֹרָתוֹ ה וּבְׁ גֶׁ לָה  יוֹמָם יֶׁהְׁ  : וָלָיְׁ

עָלֵהוּ  יִבוֹל  לאֹ וְׁ

ר כַמֹץ אִם כִי נּוּ  אֲשֶׁ פֶׁ :רוּחַ  תִדְׁ

חַטָאִים : צַדִיקִים בַעֲדַת וְׁ
ךְ רֶׁ דֶׁ שָעִים וְׁ  תאֹבֵד: רְׁ

 ירמיהו פרק יז. 2
רֹע ה'ה( כֹה אָמַר ) שָם בָשָר זְׁ טַח בָאָדָם וְׁ ר יִבְׁ ר אֲשֶׁ בֶׁ לאֹ  יָסוּר לִבוֹ: ה'וֹ וּמִן אָרוּר הַגֶׁ עָר בָעֲרָבָה וְׁ עַרְׁ הָיָה כְׁ )ו( וְׁ

טַח בַ  ר יִבְׁ ר אֲשֶׁ בֶׁ לאֹ תֵשֵב: ס)ז( בָרוּךְ הַגֶׁ לֵחָה וְׁ ץ מְׁ רֶׁ בָר אֶׁ שָכַן חֲרֵרִים בַמִדְׁ ה כִי יָבוֹא טוֹב וְׁ אֶׁ הָיָה  ה'יִרְׁ  ה'וְׁ
טַחוֹ: הָיָה עָלֵהוּ רַעֲנָן וּ מִבְׁ ה כִי יָבאֹ חֹם וְׁ אֶׁ לאֹ יִרְׁ שַלַח שָרָשָיו וְׁ עַל יוּבַל יְׁ עֵץ שָתוּל עַל מַיִם וְׁ הָיָה כְׁ נַת )ח( וְׁ בִשְׁ

אָג  ת לאֹ יִדְׁ רִי:בַצֹרֶׁ לאֹ יָמִיש מֵעֲשוֹת פֶׁ נּוּ:ב מִכֹ )ט( עָקֹב הַלֵ  וְׁ אָנשֻ הוּא מִי יֵדָעֶׁ לָיוֹת  ה')י( אֲנִי  ל וְׁ חֹקֵר לֵב בֹחֵן כְׁ
רִי מַעֲלָלָיו: ס רָכָיו כִפְׁ אִיש כִדְׁ לָתֵת לְׁ  וְׁ

   ב , יח זרה עבודה . 3
ובמושב עמד לא חטאים ובדרך רשעים בעצת הלך לא אשר האיש אשרי: דכתיב מאי, פזי בן שמעון' ר דרש

? לץ היכן, ישב שלא ומאחר? ישב היכן, עמד שלא ומאחר? עמד היכן, הלך שלא מאחר וכי? ישב לא לצים
  עליו - לץ ואם, ללוץ סופו - ישב ואם, לישב סופו - עמד ואם, לעמוד סופו - הלך שאם, לך לומר[ אלא]

 תשא. לבדך לך, ולצת חכמת  חכמת  אם :אומר הכתוב

 ראב"ע. 4
קדמונינו ז"ל אמרו כי עמד קשה מן הלך וישב קשה מכולם אם כן יהיו הלצים רעים  -אשרי האיש 

 . מחטאים ור' משה הכהן פירש להיפך ואמר כי טעם לא עמד אפילו לא עמד

 עבודה זרה יט, א. 5
ובתורתו   -אמר רבא בתחילה נקראת על שמו של הקב"ה ולבסוף נקראת על שמו שנאמר בתורת ה' חפצו 

 יהגה יומם ולילה 

 מדרש תהלים א, ב . 6
לישראל.   שבתהלים ספרים חמשה נתן ודוד, לישראל תורה חומשי חמשה נתן משה

 ( 113מאיר וייס, דרכה של תורה במזמור 'אשרי האיש' )בתוך: מקראות ככוונתם, עמ' . 7
יש חוקרים הרואים תהום בין התורה לספר תהלים, שני עולמות מנוגדים. הם רואים בתורה דתיות כפואה  
וכפויה, חוקת כהנים, עשייה פולחנית וחיצונית, דינים ומצוות מגבילים וכובלים את האדם ביחסו לאלהיו,  

דתיות חופשית מכל אזיקים ומוסרות, משוחררת מהדרכה וממצוות שהוטלו ממעל.  –ואילו בתהלים 
דתיות אישית, דתיות של המיית לב ושל געגועים לקרבת אלוהים. אולם מתוך עיון רציני במזמורי תהלים 

מגיד לאדם מה  תתברר כל השטחיות שבהערכה זו... ואמנם נכון הוא שבתורה קורא קול ה' אל האדם ו 
טוב, ומתוך ספר תהלים לרוב בוקע קולו של האדם אל אלוהיו, אבל בזה, ואך ורק בזה, כל ההפרש שבין 
התורה לספר תהלים. הניגוד בין שני הספרים האלה הוא הניגוד שבין שאלה לתשובה, בין קריאת ה' אל  

בם של הרוצים להקים מחיצה בין תורה בחיריו ובין עניית הנני של קרואיו. וכאילו בכוונה, כדי להוציא מל
לתהלים וכדי להכחיש דעותיהם, הועמד מזמור א' בראש הספר. אותו מזמור שבו ידובר באשרו של האיש 

 אשר בחר לו לדרך חייו את דרכה של התורה 

לע"נ ראובן שלום ודינה לאה סגל, ולע"נ ד"ר יעקב רום, זכרונם לברכה
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 גוים': חדא פרשתא?   למה רגשו' ל 'אשרי האיש'בין ]ב[ 
 

אֻמִים  שוּ גוֹיִם וּלְׁ גּוּ רִיק?)א( לָמָה רָגְׁ  יֶהְׁ
דוּ יָחַד עַל  נִים נוֹסְׁ רוֹזְׁ ץ וְׁ רֶׁ כֵי אֶׁ בוּ מַלְׁ יַצְׁ עַל  'ה)ב( יִתְׁ וְׁ

שִיחוֹ:   מְׁ
רוֹתֵימוֹ ת מוֹסְׁ קָה אֶׁ נַתְׁ נּוּ )ג( "נְׁ לִיכָה מִמֶׁ נַשְׁ  וְׁ

 עֲבֹתֵימוֹ!"
 

עַג לָמוֹ.  חָק אֲדֹנָי יִלְׁ  )ד( יוֹשֵב בַשָמַיִם יִשְׁ
בַהֲלֵמוֹ:  אַפוֹ וּבַחֲרוֹנוֹ יְׁ דַבֵר אֵלֵימוֹ בְׁ  )ה( אָז יְׁ

שִי" כִי עַל צִיּוֹן הַר קָדְׁ תִי מַלְׁ  )ו( "וַאֲנִי נָסַכְׁ
 

ל חֹק,  רָה אֶׁ  אָמַר אֵלַי  'ה)ז( אֲסַפְׁ
תִיךָ. לִדְׁ נִי אַתָה אֲנִי הַיּוֹם יְׁ  "בְׁ

סֵי   ךָ אַפְׁ ךָ וַאֲחֻזָתְׁ נָה גוֹיִם נַחֲלָתֶׁ תְׁ אֶׁ נִּי וְׁ אַל מִמֶׁ )ח( שְׁ
ץ צֵם" . אָרֶׁ נַפְׁ לִי יוֹצֵר תְׁ ל כִכְׁ זֶׁ ט בַרְׁ שֵבֶׁ רֹעֵם בְׁ  )ט( תְׁ

 
ץ. טֵי אָרֶׁ רוּ שֹפְׁ כִילוּ הִוָּסְׁ לָכִים הַשְׁ עַתָה מְׁ  )י( וְׁ

ת  דוּ אֶׁ עָדָה.  'ה)יא( עִבְׁ גִילוּ בִרְׁ אָה וְׁ יִרְׁ  בְׁ
ן יֶׁאֱנַף  קוּ בַר פֶׁ דוּ דֶרֶךְ)יב( נַשְׁ תאֹבְׁ   וְׁ

עַט אַפוֹ   עַר כִמְׁ  כִי יִבְׁ
רֵי   כָל חוֹסֵי בוֹ. אַשְׁ

רֵי  הָאִיש   אַשְׁ
ר שָעִיםלאֹ הָלַךְ בַעֲצַת  אֲשֶׁ   רְׁ

ךְוּ רֶׁ דֶׁ  חַטָאִים לאֹ עָמָד   בְׁ
מוֹשַב לֵצִים לאֹ יָשָב:   וּבְׁ

צוֹ  כִי אִם)ב(  פְׁ תוֹרַת ה' חֶׁ  בְׁ
גֶּה תוֹרָתוֹ יֶהְׁ לָה:  וּבְׁ  יוֹמָם וָלָיְׁ

גֵי מָיִם  עֵץ שָתוּל עַל פַלְׁ הָיָה כְׁ  )ג( וְׁ
ר עָלֵהוּ לאֹ יִבוֹל  אֲשֶׁ עִתוֹ וְׁ יוֹ יִתֵן בְׁ  פִרְׁ

לִיחַ:  ה יַצְׁ ר יַעֲשֶׁ כֹל אֲשֶׁ  וְׁ
 

שָעִים)ד( לאֹ כֵן    הָרְׁ
נּוּ רוּחַ: כִי אִם פֶׁ ר תִדְׁ  כַמֹץ אֲשֶׁ

שָעִים)ה( עַל כֵן לאֹ יָקֻמוּ  חַטָאִים בַעֲדַת   רְׁ פָט וְׁ בַמִשְׁ
 : צַדִיקִים

ךְ)ו( כִי יוֹדֵעַ ה'  רֶׁ    צַדִיקִים דֶׁ
שָעִים דֶרֶךְוְׁ   :תאֹבֵד רְׁ
 
 

 
 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף ז עמוד ב . 2

ואמר רבי יוחנן משום רבי שמעון בן יוחי: קשה תרבות רעה בתוך ביתו של אדם יותר ממלחמת גוג ומגוג,  
שנאמר: מזמור לדוד בברחו מפני אבשלום בנו, וכתיב בתריה: ה' מה רבו צרי רבים קמים עלי; ואילו גבי  

 לא כתיב. מלחמת גוג ומגוג כתיב: למה רגשו גוים ולאמים יהגו ריק, ואילו מה רבו צרי 
 
 רש"י תהלים פרק ב. 3

רבותינו דרשו את הענין על מלך המשיח ולפי משמעו יהיה נכון לפותרו על דוד עצמו  -)א( למה רגשו גוים  
כעין שנאמר וישמעו פלשתים כי משחו ישראל את דוד למלך עליהם ויקבצו פלשתים את מחניהם ונפלו  

 בידו ועליהם אמר למה רגשו גוים ונתקבצו כולם: 
 
 תלמוד בבלי מסכת ברכות דף ט עמוד ב . 4

אשרי האיש ולמה רגשו גוים חדא פרשה היא. דאמר רבי יהודה בריה דרבי שמעון בן פזי: מאה ושלש  
פרשיות אמר דוד, ולא אמר הללויה עד שראה במפלתן של רשעים, שנאמר: יתמו חטאים מן הארץ ורשעים  

רי האיש ולמה עוד אינם ברכי נפשי את ה' הללויה. הני מאה ושלש, מאה וארבע הויין! אלא שמע מינה: אש
רגשו גוים חדא פרשה היא. דאמר רבי שמואל בר נחמני אמר רבי יוחנן: כל פרשה שהיתה חביבה על דוד, 

דכתיב , אשרי כל   -דכתיב, אשרי האיש, וסיים באשרי  -פתח בה באשרי וסיים בה באשרי; פתח באשרי 
 חוסי בו.

 
 6יוסטינוס מרטיר, דיאלוג עם טריפון היהודי, קכב . 5

איזוהי אפוא נחלתו של כריסטוס? האין היא העמים? איזוהי בריתו של האל? האין היא כריסטוס? כפי  
שהוא גם אומר במקום אחר: 'בני אתה, אני היום ילדתי אותך, בקש ממני ואתן לך עמים כנחלה שלך ואת 

 קצווי הארץ כקניינך'.
 
 רד"ק תהלים פרק ב . 6

שוּ רז"ל )ברכות ז, ב(. ומבואר זה   ויש מפרשים זה המזמור על גוג ומגוג, והמשיח הוא מלך המשיח, וכן פֵרְׁ
נוּ.  פֵרַשְׁ  המזמור על זה הדרך, אבל הקרוב הוא כי אמרוֹ דוד על עצמו כמו שֶׁ

והנוצרים מפרשים אותו על ישו, והפסוק אשר הם מביאים ראיה ממנו ועושין בו סמך לטעותם הוא להם 
למכשול, והוא: ה' אמר אלי בני אתה. כי אם יאמרו לך הוא היה בן האל, אמור להם: כי לא יתכן לומר בן  

אם כן מי שאמר לו ה':  האל על בשר ודם, כי הבן הוא ממין האב. כי לא יתכן שתאמר הסוס הזה בן ראובן, 
בני אתה, צריך שיהיה ממינו ויהיה אלהים כמוהו. ועוד שאמר: אני היום ילדתיך, והילוד הוא ממין היולד. 
ואמור להם כי לא יתכן באלהות אב ובן, כי האלהות לא תפרד כי אינה גוף שיפרד, אלא האל אחד הוא בכל  

מה ... להם: האב קודם לבן בזמן ומכח האב יצא הבן צד אחדות, לא ירבה ולא ימעט ולא יחלק. ועוד אמור
שתשיב להם בזה המזמור, ואתה תוסיף מדעתך כפי אלה הדברים. ואם ישאלו ממך פרושו תפרשנו על אחד  

 משני הפנים אתה תבחר: או על דוד או על מלך המשיח, כמו שפרשתי לך: 
 
 


